
 

М  Е  Н Ю 

                                                                         «02» мая 2024 г. 

 

 Наименование блюд 

Выход готового блюда 

(1 порция). 

 

Стоимость  

Блюда. 

Ясли. Сад. Ясли. Сад. 

 

1 ЗАВТРАК: 

1. Каша манная на сгущенном молоке 150/18 200/22 6,57 8,32 

2. Чай с сахаром 150 180 0,54 0,71 

3. Батон нарезной с маслом 34/6 40/8 7,08 8,96 

2 ЗАВТРАК: 

 10 часов –      

ОБЕД: 
1. Суп картофельный с вермишелью 170 200 2,90 4,17 

2. Каша гречневая с говядиной 

тушеной, соус томатный 

150 180 22,60 24,26 

3. Компот из сухофруктов 150 180 1,09 1,37 

4. Хлеб ржано-пшеничный 40 50 2,60 3,25 

ПОЛДНИК: 
1. Омлет 85 85 15,92 15,92 

2. Чай с сахаром 150 180 0,54 0,71 

3. Батон нарезной 30 40 2,70 3,59 

     СТОИМОСТЬ ДНЯ: 62,54/71,26 
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